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NAV Medlemskap og avgift
Postboks 6600 Etterstad, 0607
OSLO Telefon (+47) 21 07 37 00
Telefaks (+47) 21 06 91 01

Sgknad om medlemskap i folketrygden under opphold utenfor Norge

Dette skjemaet skal brukes av alle som sgker om medlemskap i folketrygden under opphold i utlandet eller trenger en bekreftelse

pa medlemskapet.

Les veiledningsteksten i de enkelte feltene ngye fer du fyller ut skjemaet. Fyll ut de enkelte feltene sa langt de passer. Alle kan
ikke bli medlemmer i folketrygden. Det er derfor viktig at du fyller ut skjemaet sa fullstendig som mulig. Vi kan da unnga
ytterligere korrespondanse og saksbehandlingen gar raskere.

1 Personlige opplysninger — skal alltid fylles ut

Etternavn, fornavn

Fadselsnummer (11 siffer)

Adresse i Norge

Adresse i utlandet

Statsborgerskap

Telefonnummer

Sivilstand

E-postadresse

2 Medfglgende familiemedlemmer som forsgrges av deg

Ektefelle og barn med egen arbeids- eller pensjonsinntekt under utenlandsoppholdet ma sende egen sgknad hvis de gnsker &
veere medlem i folketrygden. Barn over 18 ar, seerkullsbarn og samboer uten felles barn ma alltid sende egen sgknad.

Fadselsnummer Egen inntekt Sender de Seker de om .
(11 siffer) Etternavn, fornavn Statsborgerskap etter utreise? egen medlemskap i
) sgknad? folketrygden?

Ja Nei Nei Ja Nei
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3 Hva skal du gjgre i utlandet? Kryss av hvilken gruppe du tilhgrer

NN

oppgi flaggland:

frilans

Jeg er utsendt arbeidstaker
Jeg skal arbeide som forsker/ stipendiat

Jeg skal arbeide som misjoneer

Jeg er ansatt i Utenriksdepartementet/Forsvaret

Jeg er arbeidstaker pa skip registrert i utlandet,

D Jeg skal arbeide som selvstendig neeringsdrivende/

|:| Jeg skal arbeide som au pair/praktikant

|:|Jeg er student ved utenlandsk leerested

|:|Jeg mottar pensjon fra folketrygden

|:| Jeg arbeider i

rotasjon

|:|Jeg skal arbeide pa utenlandsk sokkel.

Hvilken?

D Annet:

4 Hvor lenge skal du oppholde deg i utlandet?

Hvis det er usikkert hvor lenge oppholdet vil vare, oppgi den mest sannsynlige hjemkomstdatoen.

Fra DD.MM.AAAA

Til DD.MM.AAAA
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5 Har du oppholdt deg i utlandet tidligere?

|:| Nei, jeg har alltid bodd i Norge |:| Ja Hvis ja, fyll ut nedenfor
| hvilke perioder har du oppholdt deg i Hva gjorde du i utlandet? Hvilke(t) land oppholdt du deg i?
utlandet?

6 Har ektefelle/samboer oppholdt seg i utlandet tidligere?

|:| Nei, har alltid bodd i Norge |:| Ja Hvis ja, fyll ut nedenfor
Hvilke perioder har ektefelle/samboer Hva gjorde ektefelle/samboer i utlandet? Hvilke(t) land oppholdt ektefelle/samboer
oppholdt seg i utlandet? seqgi?

7 Hvilken trygdetilknytning sgker du om?

Alternativ A (helsedelen) omfatter stgnad til helsetjenester og engangsstgnad ved fadsel og adopsjon. | tilknytning til
helsedelen kan det sgkes om rett til sykepenger og foreldrepenger.

Alternativ B (pensjonsdelen) omfatter alderspensjon, ufgrepensjon, ytelser til gjenlevende ektefelle, barnepensjon,
dagpenger ved arbeidsledighet, stgnad til enslig far eller mor, gravferdsstgnad, grunn- og hjelpestgnad,
arbeidsavklaringspenger, samt stgnad til tidligere familiepleier.

Vi ber om at du krysser av nedenfor hvilken trygdedekning du sgker om.
D Alternativ A — helsedelen
D Alternativ B — pensjonsdelen

|:| Alternativ C — alternativene A og B sammen

D Saker du i tillegg om rett til sykepenger og foreldrepenger? Dette kan bare gis i tilknytning til A eller C

8 Opplysninger om inntekt/pensjon

| dette feltet skal du oppagi alle inntekter du har fra arbeidsgiveren din i Norge eller i utlandet
og/eller andre. Det gjelder ogsa stipend, naturalytelser mv. Oppgi bruttolgnn per maned i Brutto NOK per maned
NOK

Hva er arbeidsinntekten din fgr utreise?

Hva er arbeidsinntekten din etter utreise?
Lgnn utbetalt fra Norge

Lonn utbetalt fra utenlandsk arbeidsgiver

Utenlandstillegg

Naturalytelser
[] Fribolig
[] Fribil

|:| Annen naturalytelse, spesifiser:

Stipend fra Fra (DD.MM.AA) Til (DD.MM.AA) Brutto NOK per méned
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Pensjon fra (oppgi bade offentlige og private pensjoner)

Brutto NOK per méned

9 Opplysninger om skatt og trygdeavgift

Betaler du skatt til Norge?

|:| Ja I:' Nei

| | Ja l_l Nei Hvis nei, oppgi nar trygdeavgift ikke lenger blir trukket

Blir trygdeavgift trukket gjennom skatten? DD.MM.AAAA
D Ja D Nei Hvis nei, oppgi nér trygdeavgift ikke lenger blir trukket
Betaler du trygdeavgift av stipend? DD.MM.AAAA

10 Representant i Norge

avgiften til.

I noen tilfeller skal trygdeavgift betales til NAV Medlemskap og avgift. Oppgi person/ arbeidsgiver/
organisasjon (representant) i Norge som NAV Medlemskap og avgift kan sende krav om innbetaling av

Navn og adresse

Telefonnummer E-postadresse

11 Spesielt for au-pairer/ praktikanter

Bekreftelse pa arbeidsforhold/kontrakt falger vedlagt:

|:| Ja D Nei

Oppgi lann/lommepenger

Brutto NOK per maned

Fri kost Losji

I:l Ja D Nei |:| Ja

12 Spesielt for arbeidstakere/sjgfolk/selvstendig neeringsdrivende
Navn og adresse pd arbeidsgiveren du er ansatt hos og lgnnet av under utenlandsoppholdet, eventuelt naeringsvirksomhet

Arbeidsgiverens navn

Adresse

Hvilken stilling har du?

Fra hvilken dato? DD.MM.AAAA

Oppgi arbeidssted i utlandet

Firmaets navn

Adresse

Hvilken stilling har du?

Fra hvilken dato? DD.MM.AAAA

Hvis du lgnnes fra utlandet, oppgi norsk eierandel i firmaet og tilknytningen til Norge

Norske eierandeler (oppgi prosent)

Beskriv tilknytningen virksomheten har til Norge
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13 Bekreftelse pa utstasjonering — FYLLES UT AV ARBEIDSGIVER

Det bekreftes med dette at var ansatt nevnt i skjemaets punkt 1 er utsendt p& oppdrag for véart firma/kontor/organisasjon

|:|Ja |:| Nei Hvis nei, oppgi formalet med utenlandsoppholdet i punkt 13

Plikter arbeidsgiver & betale arbeidsgiveravgift til kemneren av lann opptjent under utenlandsoppholdet?

DJa |:| Nei

Blir trygdeavgift betalt gjennom skatten av lgnn opptjent under hele utenlandsoppholdet? DD.MM.AAAA

DJa D Nei Hvis nei, oppgi nar trygdeavgift ikke lenger blir trukket

Organisasjonsnummer Arbeidsgivers stempel og signatur

14 Spesielt for studenter
Hvis du far stgtte fra Statens ldnekasse for utdanning til studier i utlandet, trenger du ikke & fylle ut dette skjemaet

Skal du studere ved et utenlandsk Hvis ja, oppgi universitetets/skolens navn og adresse — hvis nei, oppgi hva slags studier
leerested?

|:|.]a D Nei

Hvilken utdannelse tar du sikte pa a gjennomfere i utlandet? Nar venter du & avslutte studiene?
DD.MM.AAAA

Er studiene fulltidsbeskjeftigelse?
Ja []Nei
Vis nei, oppgr antall timer per uke, og hva du eventuelt skal gjgre ved siden av:

Hvordan finansierer du studiene?

15 Tilleggsopplysninger

Her kan du komme med nzermere informasjon om formalet med utenlandsoppholdet, eller hvis du har behov for & fortsette fra et annet
felt. Oppgi i sa fall feltnummer.

16 Underskrift
Forsgrget ektefelle/samboer med felles barn skal ogsa signere sgknaden. Hvis sgkeren er under 18 ar eller umyndiggjort, ma
vergen underskrive sgknaden.

Spearsmalene ovenfor er besvart si ngyaktig som mulig og etter beste skjgnn og overbevisning. Jeg er klar over at det er
straffbart & gi uriktige opplysninger eller holde tilbake viktige opplysninger mot bedre viten. Jeg gir NAV Medlemskap og avgift
fullmakt til & innhente de opplysningene som er ngdvendig for & avgjare sgknaden.

Sted og dato Sgkerens underskrift
Sted og dato Underskrift til forsgrget samboer/ektefelle
Sted og dato Vergens underskrift

NAV 02-08.05 Bokmal Fastsatt 12.2001 Endret 05.2017 PDF-versjon Side4av4



	nullstill: 
	etternavnFornavn: 
	fodselsnummer: 
	adresseNorge: 
	adresseUtland: 
	telefon: 
	epost: 
	mfEtternavnFornavn1: 
	mfStatsborgerskap1: 
	mfFodselsnummer1: 
	mfEtternavnFornavn2: 
	mfStatsborgerskap2: 
	mfFodselsnummer2: 
	mfEtternavnFornavn3: 
	mfStatsborgerskap3: 
	mfFodselsnummer3: 
	mfEtternavnFornavn4: 
	mfStatsborgerskap14: 
	mfFodselsnummer4: 
	gruppeStudent: Off
	gruppeForsker: Off
	gruppePensjon: Off
	gruppeMisjonaer: Off
	gruppeRotasjon: Off
	gruppeUdForsvaret: Off
	gruppeSokkel: Off
	gruppeSkip: Off
	gruppeSokkelNavn: 
	gruppeFlaggland: 
	gruppeAnnet: Off
	gruppeAnnetBeskriv: 
	gruppeselvstendig: Off
	varighetFra: 
	varighetTil: 
	oppholdtUtlandetTidligere: Off
	perioderUtland: 
	gjordeUtland: 
	hvilketLand: 
	ektefelleOppholdtUtlandetTidligere: Off
	ektefellePerioderUtland: 
	ektefelleGjordeUtland: 
	ektefelleHvilketLand: 
	trygdedekning: Off
	sykeForeldrepenger: Off
	inntektForUtreise: 
	inntektEtterUtreise: 
	lonnFraUtenlandskArbg: 
	utenlandstillegg: 
	friBolig: Off
	friBil: Off
	annenYtelse: Off
	annenYtelseSpesifiser: 
	stipend1: 
	stipend1Fra: 
	stipend1Til: 
	stipend1Belop: 
	stipend2: 
	stipend2Fra: 
	stipend2Til: 
	stipend2Belop: 
	pensjon1: 
	pensjon1Belop: 
	bekrKontrakt: Off
	lonnLommepengerBelop: 
	friKost: Off
	losji: Off
	skattNorge: Off
	trygdeavgiftSkatt: Off
	trygdeavgiftDato: 
	trygdeavgiftStipend: Off
	trygdeavgiftStipendDato: 
	arbgTrygdeavgift: 
	arbgTrygdeavgiftTlf: 
	arbgTrygdeavgiftEpost: 
	arbgNavn: 
	arbgAdresse: 
	arbgStilling: 
	arbgDato: 
	arbstedNavn: 
	arbstedAdresse: 
	arbstedStilling: 
	arbstedDato: 
	eierandelProsent: 
	tilknNorge: 
	utsendt: Off
	arbgAvgift: Off
	trygdeavgiftLonn: Off
	trygdeavgiftOpphoerDato: 
	orgnr: 
	studiested: 
	studereUtlandet: Off
	utdannelseUtlandet: 
	avslStudierDato: 
	studierFulltid: Off
	studierAndreAktiviteter: 
	studiefinasiering: 
	tilleggsoppl: 
	stedDatoSoker: 
	stedDatoEktefelle: 
	stedDatoVerge: 
	gruppeArbeidstaker: Off
	gruppeAuPair: Off
	mfEgenInntekt1: Off
	mfEgenInntekt2: Off
	mfEgenInntekt3: Off
	mfEgenInntekt4: Off
	mfEgenSoknad1: Off
	mfEgenSoknad2: Off
	mfEgenSoknad3: Off
	mfEgenSoknad4: Off
	mfMedlemskap1: Off
	mfMedlemskap2: Off
	mfMedlemskap3: Off
	mfMedlemskap4: Off
	mfMedlemskap14: Off
	statsborgerskap: 
	sivilstand: 
	pensjon2: 
	pensjon2Belop: 
	pensjon3: 
	pensjon3Belop: 


